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Aufgaben 
Pflegehilfe und Betreuungsdienste 
 
• Grundversorgung von Patienten 
• Unterstützung beim Aufstehen und Anziehen 
• Essensausgabe 
• Verbände wechseln unter Einhaltung der  

Hygienemaßnahmen 
• Pflegerischer Hol- und Bringedienst  

(Begleitung zu Untersuchungen) 
• Versorgung der Stationen mit Betten 
 
Versorgungstätigkeiten 
• Speise-, Getränke-, Medikamente-,  

Wäscheversorgung 
• Botendienst (Postverteilung) 
• Erledigung von Verwaltungsarbeiten in der Stadt 
• Versorgung der Stationen mit Wäsche,  

Speisewagen, Getränken, Infusionen,  
Medikamenten und Einmalartikeln  

• Einsammeln von Abfall und gebrauchter 
Wäsche  

 

 
 
Haben wir Ihre Neugier geweckt? 
 
Dann machen Sie jetzt den ersten Schritt und  
senden uns Ihre Bewerbungsunterlagen zu.  
 
Um Ihre Eignung optimal beurteilen zu können, bitten 
wir Sie, uns aussagekräftige Dokumente zu 
schicken. Dazu gehören: 
 
• ein Anschreiben, das Ihre Motivation zeigt 
• ein ausführlicher Lebenslauf mit Foto 
• Nachweis über besondere Kenntnisse und  

Erfahrungen, z. B. Praktika, soziales  
Engagement, Hobbies, Schulbildung,C 

• Motive und Wünsche für Ihre Arbeit bei uns 
• gewünschte Dauer des BFD 
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Herzlich willkommen! 
 
Sie möchten sich sozial engagieren? In unseren drei 
Akutkrankenhäusern an den Standorten Biberach, 
Laupheim und Riedlingen, sowie an der  
Rehabilitationsklinik in Biberach, haben Sie die  
Möglichkeit in verschiedenen Bereichen einen  
Freiwilligendienst abzuleisten.  
 
Wer kann mitmachen? 
Alle, die ihre Schulpflicht erfüllt haben, können sich im 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) engagieren. Der Bun-
desfreiwilligendienst richtet sich insbesondere an Men-
schen, die 
 
• nach der Schule oder Studium praktisch tätig sein 

wollen 
• Zeit bis zum Studien- oder Ausbildungsbeginn 

sinnvoll überbrücken möchten 
• noch nicht genau wissen, in welche Richtung es 

beruflich gehen soll 
• im Rahmen einer Auszeit etwas für andere  

Menschen tun wollen 
• sich nach dem Berufsleben für das Gemeinwohl 

engagieren möchten 
 

 
 
 
Was sollten Sie mitbringen? 
• Motivation um Ihre persönlichen Kompetenzen und 

Ideen einzubringen und zu teilen 
• Bereitschaft sich sorgfältig und zuverlässig für Ihre 

Aufgaben zu engagieren 
• Teamfähigkeit 
• Spaß an der Arbeit mit Menschen 
• Pünktlichkeit 
 
Welche Vorteile bringt der BFD für Sie? 
• Monatliches Taschengeld  
• Kostenlose Arbeits- und Schutzkleidung 
• Alle Freiwilligen werden Sozialversichert 
• Freistellung zur Teilnahme an begleitenden  

Seminaren 
• Dauer zwischen 6 und 24 Monaten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Was ist der BFD? 
• Freiwilligendienst der Bundesregierung 
• aktive Teilnahme am gesellschaftlichen Leben 
• ein Jahr der persönlichen Weiterbildung und 

Qualifizierung 
• soziale Verantwortung 
• die eigenen Kompetenzen und Erfahrungen 

erweitern und mit anderen teilen 
 
Was sind die Ziele des BFD? 
• soziales Engagement fördern  
• wertvolle Lebenserfahrung sammeln 
• persönliche Weiterentwicklung 
• persönliches Einbringen in die Gesellschaft 
 
Mehr Informationen erhalten Sie beim: 
 

Bundesfreiwilligendienst 

Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche  
Aufgaben (BAFzA) 
Sibille–Hartmann-Str. 2-8 
50969 Köln 
www.bundesfreiwilligendienst.de 

 
 

 


