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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
für Ihren Aufenthalt zur Kurzzeitpflege im Kreispflegeheim Laupheim sollten Sie bitte folgende 
Dinge mitbringen: 
 

 Unterlagen für Pflegende und Therapeuten: 
 

- Anschrift und Kontaktdaten von Ihrem Hausarzt 
- Medikamente (inkl. Insulin bei Diabetikern, Insulin-Pen und Nadeln), aktuelles 

Medikamentenblatt und Verordnungszettel vom Hausarzt 
- bei Bedarf Rezept für Krankengymnastik, Ergotherapie, Logopädie 
- spezielle Ausweise (Herzschrittmacher-/Impfausweis; Marcumar-/Allergie-Pass) 
- Versichertenkarte 

 
   Für Ihren persönlichen Bedarf: 
 

- bequeme Tageskleidung (z.B. Hausanzug, Kleider, Hosen) zum Wechseln 
- genügend Unterwäsche zum Wechseln 
- Strümpfe, Strumpfhosen 
- bequemes festes und geschlossenes Schuhwerk, die Schuhe sollten nach Möglichkeit 

eingelaufen sein 
- Hausschuhe 
- langer Schuhlöffel 
- Nachtkleidung (Nachthemd, Schlafanzug) 
- Morgenmantel 
- evt. Bücher, Zeitschriften, Radio  
- Inkontinenzartikel sofern Bedarf (Windeln, Einlagen) 
 
Kulturbeutel:  
- zur Mundpflege: Zahnbürste, Zahncreme, Zahnbecher, Reinigungstabletten für  die 

Zahnprothese, Prothesenbecher 
- zur Haarpflege: Kamm, Bürste, Shampoo 
- zur Bartpflege: Rasierapparat 
- zur Hautpflege: Seife, Duschgel, Pflegelotion 
- Nagelpflege: Nagelschere, -feile 

 
Hilfsmittel: 
- orthopädisch: z.B. zu Hause bereits eingesetzte Prothesen, Rollstuhl, Rollator, Gehhilfen 
- Brillen, Zahnprothese usw. 

 
 Was Sie bitte nicht mitbringen sollten: 
 

- größere Geldbeträge 
- Wertgegenstände oder Schmuck 
 

Für Wertgegenstände und Geldbeträge die verloren gehen, kann die Pflegeeinrichtung keine 
Haftung übernehmen.  
 
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt.  
 
Bei Fragen können Sie sich gern an die Wohnbereichsleiterin Frau Ruth Link o. stellvertretende 
Wohnbereichsleiterin Frau Daniela Würfel,  Tel. 07392 707 260 wenden. 


